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DE RECHERCHE

par Albert PiETTE

RESUME

« Que se passe-1-il dans une féle # » Cest & une lelle quesiion que cet article
entend répondre en proposant une grille théorigue d’inierprétation des fétes,
ceritrée sur les notions de jeu et &' intervalle. Rendant compalible la eoexistence
d’élémenis antithétiques, I"espace-temps de la féfe permet alors des comperierments
qui, sans éire semblables & ceus du quotidien, ne constituent pas pour auiqni
une rupture avec ceue-ci, Manidre padtique de vivre et « fouer » ce quotidien...

SUMMARY

« What iz happening during o feast ? » This article is aiming af answering
this question through preposing a theoretical scale designed 1o help inlerpreting
the concept of feasts, which iz centering on the nolions of play and inlervals.
The space-fime of @ feast makes il possible for aniithelical elements fo fully
eoexis! and fherefore permifs the development of cerfain iypes of behaviour
which, although quile differen? from normal daily behaviour, do nol break
away from ihe latter. A poetical way fo live and « play » events of daily life...

Multiples dans leur expression empirique, les fétes semblent
bien participer 4 un monde mouvant et ambivalent qui laisse
place & des réalités fluides réunissant en elles-mémes des aspects
contraires ou contradicteires. QJue Fon regarde Lo kermesse de
Rubens : le tournoiement des couples dansant, le hariolage des
couleurs et 'enchevétrement des formes selon le rythme musical
produisent cet effet d’'ondoiement caractéristique de la festivité.
Mélant scéne et coulisses, la féte rassemble, 4 coté d’une ronde
de couples qui s'enlacent et s'embrassent, toul aussi bien, selon
des degrés différents de participation, le mioche & la mamelle,
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Fenfant égaré parmi les regards expectatifs, le jeurne homme
avide de sa eompagne ou le vieillard ivrognet.

Pour contourner ce mouvement festif inducteur d'une fluidité
comportementale qu’exprime l'allégresse des courbes volup-
tueuses chéres au maitre flamand, les tentatioms sociologiques
ou ethnologiques sont nombreuses, impliquant plus une approche
latérale du phénoméne qu'une appréhension de sa dynamigque
interne dans un cadre spécifique? : elles vont de I'hyperdescriptif
ethnographique devant l'étrangeté des coutumes rituelles ou
vestimentaires aux illusions de certaines interprétations symbo-
liques, en passant par les théories fonctionnalistes des sociclogies
ou anthropologies politiques, sans oublier les discours nostal-
riques idéalisant la féte archaique.

A [ HyroTHESES THEORIQUES

Whal is it lhal's going on here ?, pourrait-on se demander,
reprenant l'interrogation goffmanienne?, devant I'expression
coneréte du mouvement festif. Qui ne répondrait pas : « Clest
une {éte », visant ainsi un cadre spécifique avec des régles d'orga-
nisation et d'interprétation des éléments festifs, tout aussi spéci-
fiques ? Afin de repérer les contraintes fondamentales régulant
1a réalité fluide de la féte, un dépassement des théories de Ia
féte-célébration et de la {éte-transgression semble possible par
une hypothése théorique alternative consistant & exploiter la
féeondité heuristique d'une concepiion de la féte comme espace-
temps interstitiel.

Comment, en fait, préciser la spécificité contextuelle des pra-
tiques interstitielles, impliquant un double processus :@: non
seulement le transfert d’'éléments et relations caractéristiques

1. Cet article est le fruit d’un travail de thése d’anthropoelogie/sociologie
présentée 4 1'Université René-Descartes, Paris V et préparde sous la direction
de M. (. Riviére. Par la sélection gu’impliquait nécessairement 1'hétéro-
géneéité des rituels festifs, cette thése constitue une étude comparative de
gix fétes séeulitres en Wallonie, que d’aucuns qualifieraient de « popu-
laires ». Typées idéalement dans la peinture de Rubens, ¢lles rassemblent
annuellement une collectiviié ou un groupe spécifique, soit en maintenant
une résomance politigue comme la féte du Travail, seit, au-deld de iouie
dimension politique, en prolongeant une tradition locale, comme les carnavals
ou les ducasses.

2. On utilise le terre « cadre » dans le sens défini par E. Goffman ;
« T assume that definitions of a situaiion are built up in accordance with
principles of organization which govern events — at least social ones —
and our subjective involvement in them : frame is the world I use to refer
to such of these basie elements as 1 am abie to identify ». CI. E. Goflman,
Frame Analysis. An Essay on the Organization of Ezperience, New York,
Ha?er & Row, 1974, p. 10-1%.

. Ibid., p. B
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du vécu « quotidien », transformés et manipulés de diverses
fagons dans un aubre contexte, mais, en méme temps, le cadrage
spécifique de ce nouveau contexte sous-tendu par des régles
spécifiques d'interprétation et d'organisation ? C'est un des
points essentiels étudiés par (. Bateson & partir de ses obser-
vations de loutres jouant a se disputer, c'est-a-dire engagées
dans un type d'interaction dont les unités d’actions sont ana-
logues sans étre identiques 4 celles déployées dans un contexte
de réelle agressivité. Le jeu constitue, selon (. Bateson, un
ensemble de comportements définis par une négation {ce n'est
pas un vrai combat) mais non pour autant équivalents aux
comportements niés par cetfe négation (ce n'est pas non plus
un non-combat). L’anthropologue américain, considérant que
chaque classe de comportements est séparée des autres par une
zone de limbe (limbo-zone), insére l'interaction ludique dans
cetie zone. On peut y aller jusqu'a l'extréme Hmite d'un compor-
tement sans entrer dans la classe suivante et sans risquer les
conséquences inhérentes 4 cette derniére. Le jeu des lonires est
ainsi classé entre les comportements agressifs et les comporte-
ments non agressifs : entre les deux, il peut s’approcher du
comportement agressif sans courir les risques de celui-eit.
Dans cette perspective, quatre caractéristiques communes
pourraient étre attribuées aux comportements interstitiels :

— leur position médiane, située entre deux classes de compor-
tements ;

— leur nature ambivalente résulbant directement de celte posi-
tion médiane, qui fait participer les comportements intersti-
tiels des deux classes qui les entourent ;

—— la relation dialectique {et non de rupture et d’affrontement)
entre l'expression principale d'un comportement et sa réap-
propriation interstitielle ;

— la nécessité de limites et de régles spécifiques aux différents
comportements interstitiels pour ne pas qu'ils franchissent
I'espace-temps qui leur est réservé et tombent dans la classe
suivante de comportements.

11 est bien évident que les fétes dont nous proposons l'analyse
s'inscrivent dans des limites spatio-temporelles précises permet-
tant divers somportements qui pourraient difficilement avoir

4. . Bateson, The Message « This is Piay », in B. Schaffner (ed.), Group
Processes ; Transaction of the Second Conference, New York, Josiah Maey Jr
Foundation, 19568, p. 194. Cf. sussi G. Batesun, Vers une deologie de Uesprii,
I, traduit de I'américain par F, Drosse, L. Lot et E. Simion, Paris, Ed, dun
Seuil, 1977, p. 209-224. CGf. Y. Winkin iéd.;, fa nouvelle communication,
Paris, Ed. du Seuil, 1981, p, 37-38,
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cours en dehors de celles-ci, qu'il s’agisse d’un défilé symbolique
ou d'excentricités carnavalesques, qu'ils soient sérieux ou
ludiques, spontanés ou officiels. Selon la perspective présentée,
les comportements festifs seraient situés dans les interstices du
quotidien, entre deux classes de comportements, sans étre équi-
valents & l'une ou l'autre. L’intervalle festif permettrait ainsi
des compertements qui, sans étre semblables & ceux du quoti-
dien, ne econstitwent pas pour autant une ruplure avec ces
derniers. Dés lors, comment intégrer les théorisations sociolo-
giques de la f2te dans cette perspective et concevoir la spécificité
interstitielle des pratiques festives ?

@ | La féle-céi¢bration

I semble que les théorisations sociologiques de la féte on
bien proposent un cadre spécifique d'interprétation du phéno-
méne, sans se préoceuper d'intégrer tous les comportements
qui 8’y déroulent, ou bien insistent sur Vaspeect de certains
eomportements tout en négligeant le cadre contextuel qui les
sous-tend.

Les premiéres théories, associées & des analyses de sociologie
religieuse, considérent la féte comme un acte de célébration.
Aprés E. Durkheim pour qui la féte est une oecasion donnée i
la collectivité de se célébrer et de s'exalter elle-méme’ et
H. Hubert insistant sur la répétition dans la féte d’ « un fait
unique, mythique », riz une présence réelle ou une commémo-
ration®, F.-A. Isambert a repris la notion de « célébration »
définie comme « valorisation symbolique » ou « insistance collec-
tive sur ce qu'il importe de ne pas laisser dans U'ombre »*. Mais
comment intégrer, sous cette dimension, la mixité et l'ambi-
valence des comportements festifs, que F.-A. Isambert considére
comme caractéristique du phénomeéne ? Tel est bien le risque
d’un coneept trop exclusif comme celui de « célébration » et de
I'articulation autour de celui-ci de quelques rapports de tension
{célébration-festivité, sujet-objet, sacré-prefane...). Si l'on admet
que cette définition ne vaut que pour les fétes religieuses, elle
ne résisbe néanmeins pas & quelgues questions articulées autour
de la mixité du phénoméne. La dimension cérémenielle n'est-elle
pas déja ludique? A quoi sert le divertissement qui déborde

5. E. Durkheim, Les formes élémeniaires de la vie religieuse, be éd., Paris,
PUF, 1968, p. 496-498. Nous reviendrons dans un instant sur la théorie
durkheimienne de la féte.

6. H. Hubert, préface 4 §. Czarnowski, Le cille des héros el se8 eanditions
soeiales, Pavis, ¥ Alean, 1919, p. LXEIL.

7. F.-A. [sambert, L& sens du sacréd. Féle el religion populaire, Paris,
Ed. de Minuit, 1982, p. 159-160.
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parfois la cérémonie ? A détourner 'objet de la iéte ? La régu-
lation de la edrémeonie s’oppose-t-elle nécessairement 4 la spon-
tansité des réjouissances ? Celles-ci ne somt-elles pas aussi
régulées, voire codifiées ? Quels sont donc les rapports entre
cérémonial et réjouissances 7 « Dissoclations et compénétrations
paradoxales » 7%, N’échappant pas aux ambiguités lexicales et
phénoménales de la féte, F.-A. Isambert propose méme le
« prétexte » historigue lorsqu'il note que les modes d’expression
de la féte, par leur consistance propre, « deviennent souvent
opaques, au point de voiler aux yeux du spectateur, voire
du participant, leur signification, c'est-a-dire I'objet qu'ils
célébrent »®,

Gagne-t-on en pertinence heuristique A théoriser la féte
— ohservée comme intermédiaire entre 'imaginé et la réalité® —
via la notion de « valorisation symbeolique » ? Est-il excessif de
déceler dans cette perspective un glissement d’attention de
Pordre du signifiant vers Fordre du signifié, une insistance sur
celui-ci par rapport aux modalités conerétes d'effectuation ?
Emerge ainsi un des fondements clés de la métaphysique occi-
dentale : celui de l'extériorité dangereuse du signifiant & moins
qu’elle ne soit soumise & la plénitude du signifié. De méme que
la stricte correspondance saussurienne entre signifiant et signifié,
tels recto et verso d’une feuille de papier, est un des aboutissements
de cette conception!!, les recherches de type sémiotique, axées
sur la forme objective des rituels, manquent I'impact. du surplus
du systéme signifiant festif et ses modalités concrétes d’effec-
tuation. Lorsqu'elles étudient les fétes « folkloriques » axées sur
une tradition lecale, an lien de préeiser la spécificité dynamique
du precessus de folklorisation, elles risquent d’atteindre une
concepiion limitée de la féte comme désémantisée dans un
contexte urbain par rapport 4 son contexte rural originel ou
comme un pur spectacle par rapport & un acte mythique accompli
dans une communauté traditionnelle2. N'échappant pas & I'idée
du rituel comme phénoméne sérieux, les conceptions du symbole
comme inducteur de significations multiples sont fondées sur le
méme postulat épistémologiquel®. Sans négliger radicalement

8. Ibid., p. 157.

9, Ibid., p. 158,

10. Ibid., p. 1563.

11, Cf. J. Derrida, L'éerifure ef la différence, Paris, Ed. du Seuil, 1987,
p. 409-428 et De la Grammafologie, Paris, Ed. de Minuit, 1967, p. 42-108.

12, Cf. A.-J. Greimas, Sémiciigue el sciences sociales, Paris, Ed, du Seuil,
1976, p. 175-185 et M. Mesnil, Trois essais sur la Féte, Bruxelles, Ed. de
PUniversité de Bruxelles, 1974, p. 17-25 et Les héros d'une féle : le beau,
la béle ef le tzigans, Bruxelles, Ed, Labore, 1980, p. 12-13.

13. Cf. V. Turner, Symbols in African Ritual, Seience, 179, 1973,
p. 1100-1105,
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une teHe perspective, il parait évident qu'elle ne peut rendre
compie 4 elle seule de la surabondance des signifiants festifs
caractéristiques des manifestations carnavalesques.

C'est ainsi qu’il faut penser la féte comme associée a la fois
4 un surplus de signifiés par un processus de connotations et de
renvois polysémiques, mais aussi 4 un surplus de signifiants grace

& une configuration rhétorique spécifiquets.

b [ La féle-lransgression

I est une autre expression théorique de la féte, axée non plus
sur la définition d'un cadre spécifique mais sur Pensemble des
comportements gu’elle autorise, comportements soustraits a toute
régle rituelle, réduits a la logique de la jouissance et mesurant
leur aspect transgressif par rapport & la loi.

Le confexte sociologique et épistémelogique du x1xe siécle
n'est pas sans intérét pour comprendre la naissance d’une telle
perspective imprégnée d'un surplus symbolique évident. Contre
la logique classique de I'identité, Hegel vient d’exalter la méthode
dialectique et la contradiction comme moteur de la pensée et de
Phistoire. L'idée de chaos est particuliérement valorisée par la
philosophie romantique allemande et Freud commence & insister
sur la nature régressive et irrationnelle du comportement humain.
Dans la méme perspective, 'art surréaliste recommande la
désintégration par I' « écriture automatique » exprimant une
conseience libérée de toute maitrise rationnelle et atteignant,
comme I'enfant, le fou ou le « primitif », une « surréalité ». De
méme que la philosophie husserlienne, 4 la recherche de 1'essence
véritable des choses, décante celle-ci de multiples « accidents »,
le cubisme fait aussi éclater I'objet pour rendre I'équivalent plas-
tique de son essence réduite 4 ses prédicats nécessaires.

Prolongeant une tradition sociologique aprés de Bonald,
Saint-Simon et Comte, exaltant la communauté contre indivi-
dualisme, Durkheim découvre les nouveaux fondements qu’il
cherchait pour l'organisation sociale dans les « formes élémen-
taires » des sociétés « primitives » australiennes®. Quelques
années plus tard, le Collége de sociologie, aprés Ie goufire de la
premiére guerre mondiale, I'apparition du nazisme et du commu-

14. Une premiére élaboraiion théorique selon cetie perspective a été
proposée par B. A. Babecock, The Novel and the Carnival World : an Essay
in Memory of Joe Doherty, Modern Language Notes, 89/6, 1974, p. 924-930
et Too Many, Too Few : Ritual Modes of Signification, Semiotica, 23, 374,
1978, p. 281-302.

158." Cf. par exemple E, A. Tiryakian, L'école durlcheimienne i 1a recherche
de la société perdue : la sociologie naissante ei son milieu cultarel, Cokiers
inlernaiionauz de Sociologie, LXVI, 1979, p. %4-I14.
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nisme, privilégiera I'étude des « activités humaines créatrices
d'unité »¢ et se doublera méme d’'une visée militante par la
création d’une « communauté morale » dont les rites régénérateurs
restitueraient « & la société un sacré actif »7.

Dans un tel contexte, la féte va devenir, au-deld de tout
positivisme sociologique, une nécessité symbolique subsumant
dans son essence les principes destructeur, communiel et sacré,
pour lutter contre les valeurs de la société technicienne, axées
sur la production, U'individu et le profane.

Chez E. Durkheim comme chez R. Caillois, le processus festif
congisterait ainsi en un mouvement destructeur libérant, dans
I'effervescence collective qui en résulte, la société de ses avatars
quotidiens et atteignant, tels la « surréalité » de Breton délivrée
du joug rationnel ou Pobjet pictural de Picasso libéré de ses
« accidents », la substance sociale réduite & son substrat sacré.

Le vocabulaire des deux auteurs témoigne de ce processus
destructeur allant jusqu’é oublier la soumission A I'ordre sacré®.
Qu'il s’agisse de corroboris ou de cérémonies religieuses, les fétes
australiennes évoquées par E. Durkheim consistent en un « degré
extraordinaire d'exaltation », « passions déehainées », « mouve-
ments désordonnés », « gestes violents, eris, véritables hurle-
ments, bruits assourdissants », « mélée générale »...1%. L'auteur
va jusqu’a nier les limites de la classe des comportements festifs
« le tumulte réglé reste du tumulte »9, « les fétes populaires font
perdre de vie la limite qui sépare le licite et l'illicite »%., Entre
le non-tumulte (vie quotidienne) et le tumulte (non-vie quoti-
dienne), Durkheim manque la spécificité du tumulte réglé (féte]
dans ses limites et son ambivalence interstitielle, qu'il assimile
radicalement an tumulte.

Méme perspective chez R. Caillois dont la comparaison de
1a féte et de la guerre est significative. Selon ce dernier, I'une et
Yautre, « explosions monstrueuses et informes », « images de
désordre et de mélée », « joie longtemps contenue de détruire »2,
se ressemblent par le paroxysme de leur moment, leur dimension
socialisafrice, mais aussi leur gaspillage, leur visée violatrice et

16. Cf. J. Jamin, Un sacré colldge ou les apprentis sorciers de 1a sociclogie,
Cahiers internationaus de Sociologie, LXVIIE, 1980, p. 5-30.

17. R. Caillois, L homme et le sacré, 3¢ &d., Paris, %allimarﬂ, 1972, p. 3.

18. Une lecture intégrale des Formes élémenicires de la vie religieuse
ferait bien str apparaitré Patteation de Durkheim sur ka régutation de cer-
tains moments d'exaltation comme les transes. Il s’agit senlement pour
nous d'interpréter un surpius symbolique, au-dela de certaines précisions
descriptives.

19. E. Durkheim, op. cit., p. 308-312 et p. b45.

20. Ibid., p. 309.

21. Ibid., p. b47.

29, R. Caillois, op. cit., p. 220-221.
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destructrice. Chez Caillois, 1a féte ne semble pas non plus impli-
quer une limite des comportements. Evoquant déréglements
sexuels, excés, outrance, débauche, il assimile Ia féte & une
« universelle confusion »* 0 « chacun est tenu de s’empiffrer
Jusqu’a la limite du possible (et non de la féte !)... jusqu’a I'épui-
sement..., jusqu’au vertige »*, Il s'agit bien de « transgresser
les prohibitions et (de) passer Ia mesure, {de) profiter de la
suspension de l'ordre cosmique pour prendre le contrepied de
la régle »%5,

Entre Durkheim et Caillois, une différence fondamentale
risque toutefois d’apparaitre quant & lenr théorie de la fate.
51 l'on suit le schéma de la dialectique hégélienne, i est clair que
la féte durkhgimienne, moment de négativité, est intégrée dans
Pordre social qu'elle vise & régénérer. Or, il n'est pas exelu que
les propos de Caillois tendent & articuler Ia féte autour d’un pur
négatif, qu’il ne souhaite pas voir réeupérer par une quelconque
positivité... si, pour autant, une telle perspective est possible.
G’est ainsi que chez Durkheim il faut comprendre I'excés trans-
gressif comme résultant de la joie et de I'effervescence des par-
ticipants via un processus psychodynamique tandis qu’il semble,
chez Caillois, constituer P'essence méme de la féte, suivant en
cela la définition freudienne : « La fate est un exces permis, »%*
La référence de Caillois au mythe du chaos primordial serait,
dans ce cas, plus révélatrice par sa finalité mythique dans le
texte de I'auteur que par son contenu mythologique intrinseque.
Radicalisation de l'orientation archaisante de Durkheim, le
mythe du chaos ne serait qu’une légitimation de Ia transgression
festive”. Cette position de la féte comme négativité formelle,
refus du monde quotidien et capacité d’instaurer un monde idéal
est, en tout cas, radicale dans I'euvre de G. Bataille : Ia féte,
dépense fondatrice et actualisation du sacrifice humain, v est
Poccasion d’apprécier des « instants rares, fugitifs et violents »
que l'ordre dominant a confisqués®s.

J. Duvignaud a-t-il ainsi raison de reprocher & Durkheim et
Caillois d’associer la féte au jeu® ? Certes, Durkheim reconnait

23. Ibid., p. 145.

24, Ibid.,, p. 154-155.

25, Ibid., p. 148.

26. S, Freud, Tofem ef fabou, traduit de 1'allemand par 8, Jankéléviteh,
Paris, Payot, 1984, p. 161-162.

27, CL F.-A. Isamberi, op. cif., p. 287-288. 11 convient de noter que dans
La dissyméirie, ouvrage postérieur, Cailiois a substifué & une tella perspective
critique, voire militante, la reconrnaissance de la nécessité structurale des
rapporis entre ordre et désordre. Cf R, Caillois, La dissyméirie, Paris,
Gallimard, 1973, p. 85-87.

28. Cf. J. Jamin, op. cit., p. 24 et D. Hollier, Le Coliége de gociologie
{1937-1839}, Paris, Gallimard, 1979, p. 230.

29. J. Duvignaud, Féies et civilisations, Paris, Webér, 1973, p. 187,
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Texistence de gestes qui, dans la féte, ne correspondent pas 4
« un objet précis et une raison déterminée »°, mais, relevant du
jeu, sont-ils encore des rites ? Pour Durkheim, le « rite est autre
chose qu'un jeu, il est de la vie sérieuse »1 Il est indispensable
a l'individu et sert & maintenir et affirmer le groupe. Telle était
déja sa position lersqu'il niait les régles de « tumulte » et ainsi
la spécificité du jen festif, R. Caillois reconnait aussi, 4 la fin
de son livre, la dimensien ludique de la féte par rapport aux
réelles implications d'une guerre atomique?®® ; mais ne ruine-t-il
pas de cette maniére tout son développement antérieur, sen rap-
prochement de la féte et de la guerre par leurs caractéristiques
et leurs fonctions ? Comme Durkheim, il manque, en tout cas,
de saigir la dimension dialectique et ambivalente de la féte.

Cette aporie apparait comme plus radicalisée chez J. Duvi-
gnaud. Acte sublime, surprenant, imprévisible, la féte — quelle
qu’elle soit : un candomblé brésilien, la danse du « Bus Palladivm »
ou les ébats des corps amoureux... — est irréductible & toute
dimension conceptuelle ou classificatrice. Derriére le masque
anticipant « sur une vie qui n'a pas encore eu lieu »%, la féte
débouche sur « un monde sans siructure et sans code, le monde
de la nature ou s'exercent seulement les forces du “¢a’’, les
grandes instances de la subversion »% Irréductibles & toute
approche analytique, de telles fétes le sont tout autant i la vie
sociale dont elles ne constituent pas, comme chez Durkheim,
un moment paroxystique ef régénérateurss.

Idée séduisanbe, sans doute, que cette lecture de la féie
4 partir de « son intentionnalité et, surtout, son imprévisible
invention... »*. Mais J. Duvignaud le sait, bien sir : « Les choses
sont embrouillées. Nous voudrions que la transe soit pure et
que Ie rite soit absolu. »7 Pourquoi alors ne pas étudier ce
« brouillage » ?

C’est ainsi qu'a la mystique de la signifieation, fait pendant
dans les théories de la féte une mystique de la transgression.
A Pencontre des traits minimaux caractéristiques des espaces
interstitiels, les théories de la féte-fransgression posent celle-ci
en tant qu’espace-temps opposé radicalement 4 la vie quotidienne
comme 5'il constituait une classe de comportements antithé-
tiques mais ayant une portée équivalente. Non maintenus entre

30. E. Durkheim, op. cif., p. bda.
31, Ibid.,lﬂ. 546,

32. R. Caiileis, L’homume ef le sacré, op. cif., p. 237-238.
33. J. Davignaud, sp. ¢if,, p. 71,

34. Ibid.,, p. 41,

35. Ibid., p. 46.

36. Ibid., p. 190,

37. J. Duvignaud, Le don du rien, Paris, Btock, 977, p. 48.
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les limites de deux classes de comportements, ils sont le plus
souvent décrits sans limite transgressive. Une telle conception,
sous-tendue par I'explication téléologique des rituels, exalte la
féte dans un espace-temps quasi exclusivement sérieux dont la
fonction est de renforcer la société instituée, la détruire, ou la
detruire pour la renforcer. Ainsi, la féte est bien déplacée de
sa propre logique, celle du rituel, de la régle, du jen et de
I'ambivalence.

¢ | Signification el fonclionnalité en jeu

A partir de cette critique des théorisations de la féte, il
convient de présenter une solution alternative, inductrice d'une
premiere définition du cadre festif. Il s’agit d’abord de poser
la non-coincidence, dans la féte, des ordres signifié et signifiant,
comme si fa transposition dans le cadre festif placait le message
signifié dans un systime signifiant autonome le suspendant,
voire le niant. Le message festif (un événement, un personnage...)
ne consiste plus qu’en un simple matériau mis 4 la disposition
de 'explosion signifiante qui, de multiples maniéres, le déforme
en Vinversant, le sublimant... Une telle représentation du rituel
festif suggére une analogie avee la loi des deux séries {(T'une
représentant le signifié, Pautre le signifiant), toujours en dépla-
cement de 'une par rapport & I'autre & travers un excés per-
manent de signifiants, telle que G. Deleuze I'a preposée pour
une analyse de textes littéraires?s,

Le décalage entre le message festif et son expression signi-
fiante précise ainsi la nature interstitielle du cadre festif. Au-dela
ou en deci de tout caractére « anti », la féte se situe dans I'écart
qui fait joner le réel avec sa propre réalité. A travers cette tension
dialogique entre signifié et signifiant, c'est en effet au coour
du jew que la spécificité festive nous conduit : le jeu-ludisme
dans et par lequel on g’amnse, le jeu-incertitude dans une zone
intervallaire rappelant des éléments mal ajustés dans une quel-
congue mécanique et créant un espace vide, et le jeu-stratégie
constitutif de cet écart, par le décalage créé entre le systéme
signifiant et le référentiel signifis. La féte constitue donec un
espace-temps interstitiel dans le systéme social dont on sait
que, jamais parfaitement ajusté avec lui-méme, il crée toujours
approximations et décalages & travers un emsemble d’éléments
historiques et de sous-systémes hétérogénes®, Dans ce jeu social,
source d'instabilité et de vulnérabilite, Ia féte se pose en interstice

38. G. Deleuze, Logique du sens, Paris, Ed. de Minuit, 1969, p. 50-56.
39. G. Balandier, Sens ef puissance, Paris, PUF, 1971,
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ritualisé comme si, dans sa logique objective, elle confirmait la
non-eoincidence de la société avec elle-méme et donnail une
expression normalisée & la duplicité et & la fluidité sociales. Si
les sociétés doivent s’y reprendre 4 deux fois pour s’accomplir,
comme L'écrit P. Sansot#?, 1a féte ne constitue-t-elle pas, entre
Vune et autre fois, ce moment ambivalent marqué d’affirmation
et d’exaltation, mais aussi de négation et d’hésitation, ou
’essentiel ne peut que se donner latéralement ?

B { PROBLEMATIQUE DE RECHERCHE

Une telle ébauche théorique du phénoméne festif implique
nécessairement. urne problématique concréte de recherche qui
devrait porter sur trois éléments : I'élément référentiel de la
féte, son systéme signifiant et le décalage constitué entre Pun
ot lautre. La représentation littéraire du mouvement festif
constitue une médiation utile pour préciser notre problématique.

1 [ Mouvemeni festif et lilléralure

Parmi beaucoup d’autres, deux épisodes festifs, se déroulant
a plus de trois sidcles d’intervalle dans la littérature irangaise,
ont retenu notre attention. Leurs auteurs, Frangois Rabelais
et Raymond Roussel, ont au moins en commun une sympathie
nettement marquée pour le théme de la féte. Le premier accumule
dans 'ensemble de son eeuvre les descriptions de fétes, banquets
et autres réjouissances. M. Bakhtine a d'ailleurs fait du mode
de vie et du langage carnavalesque un des axes clés de I'inter-
prétation de I'ceuvre rabelaisiennet’. Le second fait du carnaval
le cadre d'un roman en vers (La Doublure)® et de deux. autres
descriptions versifiées®s, Nos deux épisodes vont permettre de
préciser quelques contraintes formelles sous-tendant le mouve-
ment. festif et I'impression de chaos dans le texte.

Commencée par un prologue invitant Ie lecteur & venir boire
¢t manger, écrite, selon V'autenr lui-méme, en état d’ébriétéds,
et animée par des figures gigantesques garantes des excentricités

40. P. Sansol, H. Strohl, C. Veddillon, H. Torgue, L'espace ef sen double.
De la résidence secondaire aqus aulres formes secondaires de la vie sociale,
Parig, Ed. du Champ Urhain, 1978, p. 9.

41. M. Bakhtine, L'eeuvre de Frangois Rabelais et la cullure populoire au
Moyen Age et sous {a Renaissance, iraduit du russe par A. Robel, Paris,
Gallimard, 1970.

42, R. Roussel, La Doublure, Paris, J.-J. Pauvert, 1963.

43. R. Roussel, Commeni f'ai écrit cerlaing de mes livres, Paris, J .-J. Pau-
vert, 1963, p. 100-124.

44. F. Rabelais, (Euvres complétes, édition établie et annolée par
J. Boulanger, revue ¢i complétée par L. Scheler, Paris, Gallimard, 1455, p. 5.
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carnavalesques, I'cuvre rabelaisienne s’affirme comme moment
interstitiel et jeu perpétuel avec les principes officiels et sérieux
du monde médiéval. Dans son ouvrage sur Rabelais, M. Bakhtine
a exagéré la portée négative des formes carnavalesques orga-
nisées antour du réalisme grotesque et du comique populaire
dont les images hypertrophiées du corps, du manger, du boire
et des besoins sexnels sont caractéristiques®. Plutdt qu'une
subversion radicale de la culture officielle, I'ceuvre de Rabelais
exprime une libre combinaison ludique des systémes signifiants
institués (religieux, politiques...) avec d’autres (populaires...),
et provoque un effet. de confusion brouillant régles ou artifices.
La liberté insouciante de la syntaxe rabelaisienne, cuverte sur
le vide, dans lequel le lecteur se lanee & ses risques et périls,
comporte en retour une certaine terreur chaotique prolongeant,
le rire en rictust. C'est ainsi que le mouvement de I'écriture de
Rabelais tente d’exprimer la liberté et la vitalité du monde oral,
risquant le décentrement du signifié par rapport au classique
linéaire et le vertige verbal par rapport i la rigueur syntaxique.
Au chapifre V du Garganiua, alors que Gargamelle attend un
enfant depuis onze mois, une fate est organisée dans le voisi-
nage..., ou les tripes ne font pas défaut. Au milien des réjouis-
sances, Gargantua sort par Poreille gauche de sa mére tandis
que les buveurs commencent un dialogue & batons rompus.
Dans ces Propos des bien Yures*®, 'exubérance éthylique de la
conversation fait exploser, & travers 'énumération de plaisan-
teries diverses, teutes chaines syniaxiques et erée, par cetie
tempéte vertigineuse de mots, une forte impression de héance.
Idiomes populaires, expressions vulgaires, religieuses ou latines,
jouent sur un double ou triple sens, se répercutent plus par asso-~
ciations libres, ressemblances phonétiques ou jeux de mots
que par liens logiques. Particuliérement visés, les préceptes
scolastiques subissent une libre transposition dans ce cadre festif.
Ainsi, par exemple, « qui feut premier, soif ou beuverye ? »..,
fait allusion 4 la question de I'antériorité de Peeuf ou de la
poule®, « Somelliers, & créateurs de nouvelles formes, rendez-moi
de non beuvant beuvant ! » ironise sur les « formes substantielles »
chéres a la philosophie scolastiquess,

45. M, Bakhtine, op. cil., Une bonne criticue de I'¢tude de Bakhiine peut
étre trouvée dans D. Hayman, Au-deld de Bakhiine. Pour une mécanique
des modes, Poéfigue, n® 13, 1973, p. 76-94,

46. Les analyses les plus pertinentes de Rabelais selon cette perspective
sont M. Beaujour, Le fert de Rabelais, Paris, Ed. de I'Herne, 1989 ; J. Paris,
Rabelais au futur, Paris, Ed. du Seuil, 1970 et F. Rigolot, Les langages de
Rabelais, Genéve, Droz, 1972, - I ST e

47. E. Rabelais, op. cil., p. 16-21,

CCAB, Ibid., p, 17. E

49, Ibid., p. 17,
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Dans ces propos oir tout parait spontané et imprévisible, les
rapports des interlocuteurs sont en nombre indéfini et sans cesse
interrompus. On les devine de professions, sexes et dges diffé-
renfs — et bien difficiles & situer comme si, dans une telle
ambiance, il ¥ avait dispersion du sujet parlant, de toute réalité
extérieure et temporalité®. Mieux que commenté, un tel dia-
logue, stimulé par ses échanges brefs, exclamations et inter-
jections, exprime, quand il est lu & haute voix, I'équivalent
littéraire du mouvement festif,

C’est aussi 4 travers une apparente absence de structuration
que Gaspard et Roberte, les deux protagonistes de La Doublure,
fuient leur médiocre quotidien, errant dans Ie monde carnava-
lesque, & Nice. Mais derriére le flou festif, ne se cache-t-il pas
une r¢elle configuration rhéteriques? ? 11 faut signaler d’abord
la transposition ludique des « mythes petit-bonrgeois » de la fin
du si¢ele dernier, représentés dans les chars et tétes de carton,
selon le mode carnavalesque : il s’agit de la rupture du contenu
monolithique de chaque signe dans leur représentation dédoublée
et ambivalente dont Poxymoron, figure stylistique réunissant
deux signes antithétiques, est un élément essentiel. Que d'iden-
tités et de rdles sociaux fissurés : la fausse « veuve inconso-
lable »2, le « pompier buveur d'eau »2, I « usurier mendiant »5...
D’autres figures rhétoriques poursuivent cette dénégation réfé-
rentielle : d’abord, hyperbole grandissant personnages et objets,
créant un monde de démesure et faisant dériver dans le comique
le monde ordinaire : les « hommes-cure-dents », aussi grands que
les « hommes-citrouilles »® y cotoient un « char de bébés » avee
de grotesques nourrissons poilus®®. II vy a aussi la répétition
imposant la multiplicité des personnages comme si les « mille
pierrots » ou les « mille dominos » avaient renoncé, A travers ce
dédoublement. infini, & toute individualité ou singularité. Emprun-
tées de maintes sources littéraires — comédie, fable, conte —,
les figures carnavalesques, unités autonomes dans 'ensemble du
discours, ne sont réunies que par la logique de I'énuméralion,
au detriment de toute liaison syntagmatique créatrice d’un projet
narratif global.

Entre ces représentations sociales dédoublées, se erée un

50. Pour une analyse de ee diglogue, ¢f. D. Coleman, Rabelais. A Critical
Study in Prose Fiction, Cambridge, University Press, 1971, p. 3-15.

51. Cf. L. Jenny, Le diseours du Carmaval, Liflérature, ne 16, décem-
bre 1974, p. 19-35.

52. R. Roussel, Comment {ai écrif cerfains de mes livres, op. cit., p. 100-101.

53. R. Roussel, La Dounblure, op. cit.,, p. 88. : -

“b4. Ibid., p. 91. - :

85, Ibid., p. 118-119,

b6, Ibdid., p. b8.
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vaste espace béant, propice a un pur dialogue de signes. Durant
ie déflé carnavalesque, Gaspard et Roberte oni ainsi reduit
leur conversation & de simples échanges... Interpellée par quelque
facétieux, Roberte, jouant le jeu, lui répond : « Adiew, mon
fiancé », concluant ce dialogue de signes, au-deld de toute
correspondance & une situation réelle, et exclusif d’'un contact
profond tenani compte du désir. Enfermé dans un monde
dédoublé et fictif, le désir ne peut s'exprimer que grimé et nié
dans le signe carnavalesque.

Dans son jeu avec le discours social officiel, le discours carna-
valesque stimule donc une libre création verbale qui, opposée
a 'usage instrumental ou représentatif du langage sérieux, en
arrive a sautpdésigner elle-méme. Mals, alors que ce signifié
officiel est méprisé, inversé ou deécentre sur la scéne carmava-
lesque, n’y reprend-il pas en méme temps ses droits ? Le surplus
de signifiants, relativisant la portée monolithique du discours
officiel, présuppose structuralement ce dernier, dont il effectue
une transposition ludique. Gomme I’éerit J. Kristeva : « Gest
sous la présence constante de la Loi, de la normalité ou du signifié
transcendantal, et en exigeant cetfe présence pour pouvoir se
produire, que la permutation signifiante du discours carnava-
lesque a lieu »%¢. Le rire carnavalesque, lui-méme, n'existe qu'en
tonction de la libération que le jen festif permet par rapport au
discours sérieux mais en méme temps de son incessante confron-
tation avec celui-ci, mélangeant la joie & Pinsécurité, Au Moyen
Age et sous Ia Renaissance, les nombreuses expressions littéraires
ou rituelles du conflit entre le Carnaval et le Caréme mani-
festent cette dualité vécue entre deux aspects antagonistes,
dans un moment-frontiéres?. Donnant Fimpression d'une féte
unique se déroulant sur la place d’un village, le Combat de Car-
naval ef Caréme de P. Bruegel iltustre & merveille cette rencontre
de deux ¢léments antithétiques : celle de la viande grasse et
du poisson séché a Iintersection de la fin du Carnaval et du
début du Caréme®.

%7. Ibid, p. 73.

£g. J. Kristeva, Le feste du roman, The Hague-Paris-New York, Mouton,
1970, p. 174,

50.°Ct. M. Grinberg et 5. Kinser, Les combats de Carnaval et de
Caréme. Trajets ¢'une métaphore, Annoles. Economies-Sociéfés-Civilisalions,
33 anndée, p° 1, janvier-février 1983, p. 66-98.

60. Cf. C. Graignebet, Le combst de Carnaval et de Cavéme de P, Bruegel
{1569}, Annrales. 'Economies-Sociétés-Civilisaiions, 27% année, n° 2, mars-
avril 1972, p. 313-345.
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2 [ Le processus festif

A partir de ces données littéraires, il importe d'emblée de
s'interroger sur la spéeificité du processus festif et, plus préci-
sément, de la transposition de I'élément signifi¢ et de son expres-
sion dans le surplus de signifiants. La féte serait ainsi caractérisée
par un processus de transpesition d’'un message quelconque dans
un double systéme rituel en rapport dialectique incessant. Le
premier ensemtble rituel consisterait dans une dramatisation
narrafive du message festif, tandis que le deuxidéme ensemble
permettrait Vinsertion de ce méme message dans la configuration
« rhétorique » de la féte. Ges deux « séries », tels le signifié et
le signifiant de {3. Deleuze, enchevétrées Pune dans lautre,
tout en maintenant un perpétuel décalage régulé, constituent
le jeu festif.

a | Le rile idéal

Le premier ensemble rituel est appelé « idéal » dans la mesure
ou il correspond 4 la forme pure du rituel, dégagée de sa confi-
guration rhétorique et de ses modalités concrétes deffectuation.
Centre d’intérét privilégié des recherches structuralistes, il est
constitué par un ensemble de séquences rituelles isolables pour
I'observateur : ¢’est le dép6t d’une gerbe de X en 'honneur de Y,
la prononciation d’un discours, ou encore 'accomplissement de
tel pas de danse..., autant de gestes qui sont d'ailieurs suscep-
tibles d'un renvei polysémique pour des acteurs selon leur
propre expérience individuelle et sociale. La liaison syntagma-
tiue de ces différentes séquences implique la dramatisation
du message festif dans un programme narratif, au cours duguel
la performance rituelle est accomplie selon des régles spécifiques.
A cet effet, le schéma actantiel proposé par A. J. Greimas permet,
une décomposition de cette performance selon frois axes : le
sujet et 'objet de la performance, les adjuvants et les opposants,
comme alliés et adversaires du sujet dans le déroulement de
celle-ci et enfin le destinataire et le destinateur du message, en
tant que garant et bénéficiaire de la performance accomplie®?,

b | Le rile secondaire

Le rite idéal, correspondant le plus souvent & la compréhen-
sion intellectuelle ou affective qu'un groupe a d'un ensembie
rituel, ne peut en effet exister qu’ « idéalement » puisqu’il n’est

8I. A. J. Greimas, Sémantique structurale, Paris, Larousse, 1966, p. 176-
180 et Da sens, Paris, Ed. du Seuil, 1970, p, 157-183,
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jamais réalisé comme tel. Non seulement repris dans des moda-
lités spécifiques d’effectuation, il est toujours déja inséré dans
un deuxiéme ensemble rituel. Ce dernier est dit « secondaire »
selon le sens évequé plus haut, dans la mesure ou il constitue
un écart potentiel par rapport & la séquence linéaire du rite
idéal. La structuration rhétorique du rite secondaire brise la
plénitude sémantique exprimée dans la performance idéale et
permet une certaine libération du signifiant rituel vis-4-vis du
référentiel signifié. Recemsées & partir des textes littéraires,
les figures du rite secondaire sont :

— Pénuméralion illustrée en particulier par la logique du défilé
et privilégiant les rapports paradigmatiques sur les liens
syntagmatiques ;

— la répétition, qu'il s'agisse d’un geste ou d’'un ensemble
gestuel, présupposant une valorisation du signe autonome
par rapport au signifié ;

— Pamplification d'un geste, d'un décor, d'un discours (oral
ou écrit} ;

— la coniradiction {oxymoron) dans le signe festif (gestuel ou
vestimentaire) impliquant un univers fictionnel ;

— Pasyndéle, en tant que figure stylistique supprimant les
mots de Haison et eréant une discontinuité dans le sens linéaire
du rite idéal.

 L'ensemble de ces figures appliquées au langage de la féte
doit montrer que celui-¢i fonctionne sur lui-méme, dans une
certaine autonomie, suspendant ou niant le message signifié,
selon I'impact du rituel secondaire dans tel ou tel type de fétes,

¢ | Décalage « inlerriluel » el mouvemeni oscillaloire

Loin d’8tre réduit & une double transposition rituelle, le
processus festif implique encore, par ce décalage « interrituel »,
une certaine oscillation comportementale qui en fonde la spéei-
ficité, Le cadre de la fate permet transformations et retransfor-
mations de pratiques rituelles, inductrices d'un jeu subtil entre
leurs différentes dimensions mais toujours régulé pour éviter
toute rupture radicale de cadre. C'est ainsi que le processus
festif peut entrainer, au-deld des ritualisations ideales et secon-
daires du message signifié, une retransformation Iudique ou
sérieuse de celles-ci. Si le ludique (pratiques de sociabilité, exalta-
tion collective, défoulement, déambulation indéterminée...) des
excentricités carnavalesques s'oppese sur la scéne festive au
sérieux des rituels politiques, les coulisses de la féte nuancent
les distinctions et permettent des degrés différents de eompor-
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tements réversibles, dont les conséquences s’effacent avec la
féte. Mais les comportements ludiques sont en méme temps
nuancés et régulés par des éléments « sous-modélisateurs »
(downkeying)*, comme s'ils efiagaient leur portée ludique et
fictionnelle ? Ce sont les orientations symboliques de la féte
que prolongent nécessairement les rdgles comportementales
d’effectuation du rituel et auxquelles s’ajoutent les détermina-
tions sociales des acteurs répartis en groupes festifs aux enjeux
hiérarchiques ou compétitifs exprimés dans la fite, A I'opposé,
les comportements sérieux ne sont-ils pas toujours pénétrés
d'éléments « sur-modélisateurs » (upkeying), plus concrétement,
de gestes inconsistants comme s'ils étaient effectués hors cadre
(out-of-frame) ? Ce sont les gestes-signifiants, valables seulement
par leur exéeution (rigide} et pratiqués sans quelque référence
au signifié sous-entendu, ou encore la latéralité comportementale
exprimée ouvertement et traitée sans géne, comme si elle n’avait
pas e lieu, ou enfin le détournement directement ludique d’une
thématique sérieuse. Les comportements festifs n’oscillent-ils
pas encore entre différents degrés de codification structurale et
de bréche antistructurale®®, en relation dialectique et direc-
tement proportionnelle ? L'impact de la composante affective,
I'expression d'une différenciation sociale, I'existence d'une pause
rituelle, le surgissement d'un geste improvisé, le dérapage rituel...
peuvent tout autant que le manque de réglementation rituelle
ou la vulnérabilité aux évolutions contextuelles compromettre
la stabilité du cadre festif,

Loin d’impliquer une production et une consommation
strictes selon une logique du « faire voir »%, la féte implique une
incessante latéralité comportementale, tant des acteurs que des
spectateurs ; la secéne toujours prolongée dans les coulisses et
pénétrée en quelque sorte par 'espace réservé aux spectateurs
constitue une expression de la subtile confusion de I'interaction
festives®. 1l est significatif de remarquer que R. Roussel, dans sa
longue description du cortége earnavalesque & Nice, se plait
& insister sur les failles et imperfections des masques ou tétes de
carton : du platre écaillé, une manche de domino relevée, une
perruque déplacée... De méme, un gros cylindre bleu, d’abord

62. CI. E. Goflman, Frame Analysis, op. eil., p. 311-314. CL. aussi poar
ia traduaction des différents termss, N. Heinich, A propos de « Frame Ana-
tysis », article & paraitve dans Arles de la recherche en scienses sociales.

63. Cf. C. Rividre, Les lilurgies politiques, Paris, pur, 1988, chap. VIII,
Gendse ef dynamigue des rituels politiques.

64. A, g Greimas, Sémiotique ef sciences sociales, 0{;. eif., p. 179-181.

65, A la maniére de I'znalyse goffmanienne de l'interaction théatrale
dans Frame Analysis (p, 124-155), une ¢tude de l'interaction festive mérite
d'dire suggérée.
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confondu avee le flacon du pharmacien, ne peut dissimuler,
au fur el & mesure gu'il s'approche, une lucarne noire et une
fenétre permettant 4 Pacteur de se diriger®s, « G'est 14, écrit
M. Foucault, que se résume toute la nature ambigué dumasque, »**
Elle permet non seulement & I'acteur de regarder, en particulier,
Pimpression qu'il fait sur les autres mais aussi & ces derniers de
voir que ¢’est seulement un masque. « Cette minuscule béanece,
continue-t-il, par quoi le masque s'effondre, est en méme temps
ce qui Vofire pleinement au regard et le fonde dans son éfre
véritable. » C'est bien dans cette béance, fondement de 'ambi-
valence du masque et de 1'ensemble des comportements de la
féte, que s'insgre Pintervalle festif et la fluidité comportementale
qu’il impligue.

CONCLUSION

« Cest done la fate ! » Décontextualisation par rapport au
quotidien dont elle détache une de ses expressions et la replace
dans une autre situation, la féte constitue toujours, par Fampli-
fication ou la fiction, un défi régulé aux limites. Dans ce jeu
autorisani incompatibilités ou enchevétrements thématiques, le
« fatard » exprime Pambivalence et la confusion des catégories
habituelles en méme temps qu'il suscite la « réflexion » sur les
limites de celles-ci. Comme s'il manipulait toujours un cliquet
assurant la dimension contradictoire de la féte, il prévient toute
sortie du cadre festif par l'uane ou 'autre de ses attitudes anti-
thétiques. N’est-ce pas la transfiguration vestimentaire du
« fétard », plus ou moeins importante, qui, une fois assurée,
intdgre celui-ci dans un an-deld du sérieux, réunit en lui-méme
divers attributs contraires ou contradicteires et stimule un
ensemble de comportements ambivalents qu'il imposera aun
contexte festif, assurant ainsi la régulation de celui-ci ? Située
entre Iaffirmation et la négation, le sens et e non-sens, la féte
participe d'une certaine négativité : non celle de Hegel impliquant
une positivité régénérée, ni celle de Nietzsche ou Bataille,
appréciée dans sa radicalité formelle mais une négativité « poé-
tique » toujours déji entrelacée dans une positivité et maintenant
avec celle-¢i un rapport dialogique.
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